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项目简介： 

该项目结合互联网大数据技术与儿童眼病筛查及近视预防，自

2012 年至今，连续多年完成天津市北辰区幼儿园及中小学生的儿童

眼病筛查及近视预防工作，建立儿童眼病筛查和干预协作网络，形

成长期协同稳定工作机制，及时转诊问题患儿，进行早诊断早治

疗，定期随访，建立电子眼健康档案，有效控制弱视危险因素。 

2018年，习近平同志作出重要指示，强调我国学生近视呈现高

发、低龄化趋势，必须高度重视，不能任其发展，北辰区依托多年

工作基础，在八部委下达文件之前率先完成各年龄段近视防控指

标，成为国家示范区。 

同时，项目走入全国多个偏远地区，完成上百万人次的儿童眼

病筛查及近视预防工作，建立相应地区的眼健康数据库，填补当地

儿童眼病筛查数据空白，为制定早期预防干预措施提供大数据支撑

。综合筛查、诊断和早期干预治疗及康复训练、健康教育、人员培

训，形成儿童眼病防治体系，在协作网络内进行应用示范并逐步推

广，为提高当地儿童眼健康水平奠定重要基础。 

2020年全球新冠疫情期间，网课、居家隔离等措施对儿童近视

发生发展产生了很大影响，团队对比近 39万儿童屈光发育数据，提

出儿童近视发生存在敏感期，成为全球多个地区制定疫情期间儿童

眼健康指导政策的重要依据。 

发现点/发明点/创新点： 

1、国内首次关注自闭症儿童眼健康问题，相关文章发表揭示自

闭症儿童群体屈光发育状态及弱视危险因素，成为 2017年中国斜视

与小儿眼科十大进展。 

2、该项目是全国首支赴高原地区开展专项儿童眼病筛查的医疗

队伍，首次揭示高原地区儿童视觉发育情况，同时筛查团队走入许

多偏远地区，填补当地儿童眼病数据空白并协助当地培养专业人才

队伍，建立儿童眼病筛查网络，为当地关注儿童眼健康工作提供重

要数据支持并对区域内病患趋势进行分析和预测。 

3、首次利用 5 年（2015-2019）近 39万儿童屈光发育数据做对

比，揭示了 2020 年疫情期间居家隔离对儿童屈光发育的影响， 发



现 6-8 岁儿童比 9-12 岁儿童对视觉环境因素更为敏感，更容易近

视，为全球各国制定低龄儿童近视的防控策略提供了重要依据。 

4、开发全自动视功能监测、筛查仪器，可作为全人群数据调查

的采集工具。 
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